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Controll Sportegyesiilet

VERSENYKIIRAS

Controll Sportegyestilet Szombathely
Light-contact és Kick-light Feln6tt és Master Class Magyar Bajnoki Donté
2019. szeptember 14. (szombat)

ELTE SEK Sportcsarnok, 9700 Szombathely, Karolyi Gaspar tér 4. A
Sportcsarnokot a Szinyei Merse Pal utca feldl lehet megkozeliteni autoval.

Light-contact és kick-light
Szeptember 11. szerda, 24.00. 6ra
Nevezés: a megszokott nevezési programmal. Probléma estén Kiss Gabort
keressétek. Tel. : 06 20 231 7161
e-mail: kiga@freemail.hu
Szeptember 13. péntek 19:00-t61 20:00-ig a helyszinen.
Szeptember 14. szombat 8:30-9:30-ig a helyszinen.
10.30-kor
11.00-kor

1 kategoriaban: 3.500,- Ft
2 kategoriaban: 6.000,- Ft

Indulasi feltételek, korcsoport és minimum 6vfokozat:

» Korcsoport:

Felnétt/junior: azok a ndék és férfiak, akik a light-contact szabalyrendszer esetében 1978. oktober
19. utan és 2001. oktdéber 20. elétt, a kick-light szabalyrendszer esetében pedig 1978. november
23. utan és 2001. november 24. elé6tt szulettek.

Master Class: azok a holgyek és urak, akik a light-contact szabalyrendszer esetében 2019. oktéber
19-én, kick-light szabalyrendszer esetében 2019. november 23-an mar betoltétték/betoltik a 41.
életéviket, de még nem toltétték be az 55. életéviket.

» Ovfokozat: min. 6. kyu

* Sulycsoportok:

Felnéttek:
- férfiak: -57,

-63, -69, -74, -79, -84, -89, -94, +94 kg

- nok: -50, -565, -60, -65, -70, +70 kg

Master Class:
- férfiak: -63,

-74, -84, -94, +94 kg

- n6k: -55, -65, +65 kg



Figyelem!

Tovabba indulasi feltétel:

1. A szakagi sportegyesuleti tagkdnyvbe bejegyzett sportorvosi ,versenyezhet” igazolas, amely
betoltott 18. év alatt fél, 18. év felett egy évnél nem régebbi.

2. Sportoldéi kartya megléte, vagy szovetségi igazolas a sportoldi kartyak igénylésérél és a
kartyak koltségeinek befizetésérél.

3. A Felnétt Orszagos Bajnoki Dontén azon versenyzdk vehetnek részt, akik meghivast
kapnak a ranglista helyezésik alapjan (az els6é 4 helyezett kerll behivasra, a tavalyi évhez
hasonléan). A meghivottak csak abban a sulycsoportban és szabalyrendszerben indulhatnak,
melyben kvalifikaltdk magukat az év soran a dontére. A meghivottak névsora a versenykiiras
mellékleteként megtalalhato.

4. A Master Class Orszagos Bajnoki Dontd nyilt, barki indulhat, aki teljesiti a fentebb felsorolt
nevezési feltételeket.

Dijazas: Els6 helyezett: kupa, érem, oklevél.
Masodik, harmadik helyezettek: érem, oklevél (osztott harmadik hely).

Koételezé
védéfelszerelés:  Szabalykdnyv szerint!

Menetid6: Felnétt 3x2 perc, Master Class 2x2 perc.

Informacid:
Dancs6 Zoltan (+36 30 227 3378)
Olasz Attila (+36 30 660 9653)
Koszogovits Mihaly (+36 30 217 0666)

Egyebek: Kériink mindenkit, hogy idében nevezzen és érkezzen!
A verseny helyszinén bufét Gzemeltetiink.
Az 0ltoz6ben hagyott értéktargyakért, pénzért és ruhazatért a rendez6ség
felel6sséget nem vallal!

Szombathely, 2019.08.12.

Sporttarsi udvozlettel:

Koszogovits Mihaly
Controll Se elndk



