ESZTERGOMI KICK-BOX SE
2500 Esztergom, JoRat utca 8.

* K KX

VERSENYKIIRAS

Rendezd: Esztergomi Kick-box SE

Verseny neve: MIKULAS KUPA 4FIGHT CHALLENGE
IdSépontija: 2019. December 15. vasarnap

Helye: Pézsa Tibor Sportcsarnok,

2500 Esztergom, Helischer utca 5.

Szabdlyrendszer: pointfighting, light-contact, kick-light

Nevezési hatarid6: December 11. szerda, 24.00. 6ra
Nevezés a szokasos nevezesi rendszeren kérjuk leadni, a nevezéshez egy
setup.exe filet kell telepiteni. Akinek ez a file nem all rendelkezésre
az az alabbi linkrdl letoltheti,
https://drive.google.com/file/d/1BYhBep4o-
TP65P6xB8Yf3uJF1fP8afRO/view?usp=sharing

vagy az olaszati@gmail.com jelezze és emailban elkildjuk.

Mérlegelés: December 14. szombat 17:00-t6l 19:00-ig
(Pézsa Tibor Varosi Sportcsarnok, Esztergom, Helischer u. 5.)

December 15. vasarnap 07:30-9:00-ig a helyszinen

Sorsolds: December 15. vasarnap 9:00-t6l 9:30-ig a helyszinen
Megnyité: 10:00-kor

Versenykezdés: 10:20-kor

Nevezési dij: 1 kategériaban: 3.500,- Ft

2 kategoériaban: 6.000,- Ft
3 kategodriaban: 9.000,- Ft

Induldsi feltételek, korcsoport és minimum 6vfokozat

Gyermek: azok a (7-8-9 éves) leanyok és fiuk, akik 2009. december 15. utan és 2012. december 16. el6tt
szulettek.(Minimum 10. kyu).

Szabalyrendszerek: Point Fighting
Sulycsoportok: Fiu -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, +36kg
Lany -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, +36kg

Cadet1: azok a (10-11-12 éves) leanyok és fiuk, akik 2006. december 15. utan és 2009. december 16. el6tt
szulettek. (Minimum 9. kyu)

Szabalyrendszerek: Point Fighting, Light-contact, Kick-light
Sulycsoportok: Fiu -28kg, -32kg, -37kg, 42kg, 47kg, +47kg
Lany -28kg, -32kg, -37kg, 42kg, 47kg, +47kg

Cadet2: azok a (13-14-15 éves) leanyok és fiuk, akik 2003. december 15. utan és 2006. december 16. el6tt
szulettek, (Minimum 8. kyu)

Szabalyrendszerek: Point Fighting, Light-contact, Kick-light
Sulycsoportok: Fia -32kg, -37kg, -42kg, -47kg, -52kg, -57kg, -63kg, -69kg, +69kg




Lany —32kg, -37kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg

Junior + Felnétt: azok a (legalabb16 éves) nék és férfiak, akik 1978. december 15. utan és 2003. december
16. el6tt szilettek (minimum 7. kyu)

Szabalyrendszerek: Point Fighting, Light-contact, Kick-light
Sulycsoportok: Feérfi -57kg, -63kg, -69kg, 74kg, 79kg, 84kg, 89kg, 94 kg,+94kg
NG6i -50kg, -55kg, -60kg, 65kg, 70 kg, +70 kg

Master Class: azok a (41 éves) férfiak, akik 2019.12.15.-én mar betoltotték a 41. életéviiket, de még nem
toltotték be az 55. életéviket (minimum 7. kyu)

Szabalyrendszerek: Point Fighting, Light-contact, Kick-light
Sulycsoportok: Feérfi -79kg, +79kg

Tovabba indulasi feltétel a szakagi sportegyestuleti tagkdnyvbe bejegyzett sportorvosi ,versenyezhet” igazolas,
amely betoltott 18. év alatt fél, 18. év felett egy évnél nem régebbi. Sportoldi kdartya megléte, vagy szévetségi
igazolds a sportoléi kartyak igénylésérdl és a kartydk kbltségeinek befizetésérél.

Dijazas: Elsé helyezett: kupa, oklevél
Masodik helyezett: kupa oklevél
Harmadik helyezett: érem, oklevél (osztott harmadik hely)

Kételez6
védobfelszerelés: Szabalykényv szerint
(Fogvedd; labfej veds; sipcsontvédd; pointfightingban kdnydkvédd, nyitott kezes, light-
contact-ban zart kezes keszty(i; agyékveéds; fejvédd; arcvédd nem hasznalhato; a
cadet2. és a junior-felnétt korcsoportban a néknél a mellvédd kotelezd, polo. Kick-light
szabalyrendszerben révid kick-box nadrag, ujjatlan polo)
Menetidd: Gyermek, Cadet 1 2x1,5p, Cadet 2 2x2p, Junior+ felnétt 2x2p,
Master Class 2x2p
Informdcio: Barath Karoly (EKBSE elndk) +36 70 382 1451, etpkft@etpkft.hu
Olasz Attila (EKBSE alelnék) +36 70 636 6906, utanpotlas.ekbse@gmail.com
Egyebek: kériink mindenkit, hogy idében nevezzen és érkezzen!

A verseny helyszinén bufét izemeltetiink

Az 6lt6z6ben hagyott értéktargyakért, pénzért és ruhazatért a rendez6ség felelésséget
nem vallall

Kérjuk az Edz6 Kollégakat, hogy versenyzdik mogott melegitében, sportemberhez
méltdéan adjak a tanacsokat!

Esztergom, 2019-11-15

Sporttarsi iidvozlettel:
Barath Karoly
EKBSE elndk



