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VERSENYKIIRAS

XII. Nadudvari Gasztro Kupa formagyakorlat versenye
Racz Kickboxing Team Kaba Sportegyesiilet
2026.02.21. szombat.

4181. Nadudvar, Ady tér 10.
Ady Endre Miivelddési Kozpont

8.000 Ft/f0/szabalyrendszer, két szabalyrendszerben
torténod indulas esetén 16.000 Ft/10, 3
szabalyrendszerben torténd indulas esetén 24.000 Ft/f0,
4 szabalyrendszerben torténd indulds esetén 32.000
Ft/16.

Csapat nevezés 20.000 Ft/csapat.

2026. februar 13. péntek 12.00, a Sportdata
rendszerében.

2026.02.21. szombat 7.00-8.30 a helyszinen.
Kériink mindenkit, hogy idében regisztraljon és
érkezzen!

2026.02.21. szombat 9.00 ora.

Egyéni WAKO kreativ és zenés formagyakorlat,
pusztakezes és fegyveres kategoriakban. Csapat mix
kreativ €s zenés kategoridkban.

Kupa, oklevél az els6 helyezettnek, mdasodik ¢és
harmadik helyezett érem, oklevél. A dijatadisra a
Sportcsarnokban keriil sor a versenyszamok lezarasat
kovetden.



Biraskodas: A Magyar Kick — box Szovetség biroi kara.

Egyéni nevezések,

korcsoportok: Gyermek: 2017-2019-ben sziilettek,
Cadetl: 2014-2016-ban sziilettek,
Cadet2:  2011-2013-ban sziilettek,
Junior: 2008-2010-ben sziilettek,
Felnott: 1986-2010-ben sziilettek.

Csapat nevezések: A mindenkor érvényes WAKO szabalyoknak
megfelelden!

Indulasi feltételek:

» érvényes regisztracidé megléte az RSportz rendszerben,

> a fényképes szakagi sportegyesiileti tagkdnyvbe bejegyzett sportorvosi
,versenyezhet” igazolas, amely betoltott 18. év alatt fél, 18. év felett egy
évnél nem régebbi,

> a fényképes szakagi sportegyesiileti tagkdnyvbe bejegyzett szovetségi
igazolasi szam.

Sériilésmentes felkésziilést kivan a Racz Kickboxing Team!

Tovabbi informaciok:

Racz Lajos 06-30/480-91-89

Racz Krisztian 06-30/902-53-65
Puravecz Péter 06-20/336-57-01

Mako, 2026.02.03.



