
VERSENYKIÍRÁS 

2026. évi Utánpótlás és Felnőtt Ring Országos Bajnokság Döntő 

 

A verseny célja: A Bajnokság célja a magyar kick-box sport népszerűsítése, a legjobb magyar 

korosztályos és felnőtt sportolók egymással szembeni megmérettetése által, a ,,Magyar 

Bajnok’’ cím elnyerése, valamint jogosultság megszerzése az Utánpótlás Világbajnokságon, 

illetve a Felnőtt Európa Bajnokságon való részvételre. 

A verseny helye és ideje: 

Szigetszentmiklósi Sport- és Rendezvénycsarnok 

2310 Szigetszentmiklós, Szebeni u. 81. A ép. 

2026.05.16. 

Mérlegelés és orvosi vizsgálat: 07:00-9:00, a helyszínen (pénteken nincs mérlegelés) 

Sorsolás, technikai értekezlet: 9:00-10:00 óráig  

A mérkőzések kezdésének ideje: 11:00 

A verseny rendezője: Szigetszentmiklósi Kick-box Sportegyesület 

Szabályrendszerek: WAKO Full contact, Low kick, K1 

Bíráskodás és védőfelszerelés: WAKO Szabálykönyv szerint. WAKO által elfogadott 

márkájú védőfelszerelések (fejvédő, fogvédő, 10oz-ás kesztyű, bandázs, herevédő, mélyütés 

védő, nőknél mellvédő, lábfejvédő és sípcsontvédő (FC), lábfejes lábszárvédő (LK és K1), 

lehetőség szerint a piros sarokban piros kesztyűt és fejvédőt a kék sarokban pedig kék kesztyűt 

és fejvédőt viseljenek a versenyzők. 

Menetidő: 3 x 2 perc 

Részvételi feltételek: 

-  aktív regisztráció megléte az RSportz rendszerben, 

- a fényképes szakági sportegyesületi tagkönyvbe bejegyzett sportorvosi „versenyezhet” 

igazolás, amely betöltött 18. év alatt fél, 18. év felett egy évnél nem régebbi, 

- a fényképes szakági sportegyesületi tagkönyvbe bejegyzett szövetségi igazolási szám. 

- Nevezés: Rsportz rendszerben 

- Nevezési díj: 10.000 Ft/fő, csak 1 szabályrendszerben lehet nevezni. A sorsolásnál az egyes 

szabályrendszerekbe benevezők számától függően (pl. csak egy nevező az adott 

súlycsoportban), lehetséges egy másik szabályrendszerre történő váltás. 

 

Csak azok a versenyzők lesznek besorsolva, akik a nevezési határidő végéig a nevezési díjat a 

következő bankszámlára elutalták: 

Szigetszentmiklósi Kick-box Sportegyesület 

OTP Bank: 11742252-25543063 

 

 

https://www.sportdata.org/kickboxing/set.php?id=2739


Súly- és korcsoportok, minimum övfokozat: 

Younger junior: (15-16 évesek): a 2010-ben és 2011-ben született nők és férfiak, min. 7. kyu 

Súlycsoportok: Nők: 36 kg 40 kg 44 kg 48 kg 52 kg 56 kg 60 kg+ 60 kg 

Férfiak: 42 kg 45 kg 48 kg 51 kg 54 kg 57 kg 60 kg 63,5 kg 67 kg 71 kg 75 kg 81 kg +81 kg 

 

Older junior: (17-18 évesek): a 2008-ben és 2009-ben született nők és férfiak, minimum 7. kyu 

Súlycsoportok: Nők: 48 kg 52 kg 56 kg 60 kg 65 kg 70 kg +70 kg 

Férfiak: 51 kg 54 kg 57 kg 60 kg 63,5 kg 67 kg 71 kg 75 kg 81 kg 86 kg 91 kg +91 kg 

Felnőtt: (19-40 évesek): 1986 és 2007 között született nők és férfiak, minimum 7. kyu 

Súlycsoportok: Nők: 48 kg 52 kg 56 kg 60 kg 65 kg 70 kg +70 kg 

Férfiak: 51 kg 54 kg 57 kg 60 kg 63,5 kg 67 kg 71 kg 75 kg 81 kg 86 kg 91 kg +91 kg 

 

FIGYELEM! Azok a 2008-ban született – tehát eredetileg az older junior korcsoportba tartozó - 

férfiak és nők, akik a 2026. évi Felnőtt EB első regisztrációs napjáig (azaz 2026.11.06-án, vagy az 

előtt) betöltik a 18. életévüket, azok nevezhetnek a felnőtt korosztályban. Ez nem jelenti azt, hogy 

az UP VB-n ne indulhatnának, sőt azt sem, hogy feltétlenül el kell indulniuk a Felnőtt EB-n, ez 

pusztán egy lehetőség a felnőttek közötti versenyzésre. Figyelembe véve a potenciálisan érintettek 

életkorát, ezen a versenyen azonban nem lehetséges, hogy az older junior mellett a felnőtt 

korosztályba is nevezzenek, választaniuk kell a két lehetséges korosztály között. 

Nyilatkozatok: Felelősségi nyilatkozat, a mérlegelésnél leadandó! (Letölthető a verseny 

sportdata oldaláról) 

Nevezési határidő: 2026.05.08. péntek, 12:00 óra 

Díjazás: I. helyezettek: kupa, aranyszínű érem, oklevél 

II. helyezettek: ezüstszínű érem, oklevél 

III. helyezettek (két 3. helyezett): bronzszínű érem, oklevél 

 

Kérünk mindenkit, hogy időben nevezzen és érkezzen! 

 

Az öltözőben hagyott értéktárgyakért, pénzért és ruházatért a rendezőség felelősséget nem 

vállal! 

Kérjük az edző kollégákat, hogy versenyzőik mögött melegítőben, sportemberhez méltóan 

adják a tanácsokat! 

A rendezvényen büfé üzemel! 

 

Információ: Laszák Zoltán +36304773003 

A versenyre jó felkészülést és sikeres versenyzést kívánunk! 

Laszák Zoltán 


