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VERSENYKIRAS
2026. évi Utanpotlas és Felnott Ring Orszagos Bajnoksag Dont6

A verseny célja: A Bajnoksag célja a magyar Kick-box sport népszertsitése, a legjobb magyar

korosztalyos ¢€s felndtt sportolok egymassal szembeni megmérettetése altal, a ,,Magyar
Bajnok’’ cim elnyerése, valamint jogosultsdg megszerzése az Utanpdtlas Vilagbajnoksagon,
illetve a Feln6tt Eurdpa Bajnoksagon vald részvételre.

A verseny helye és ideje:

Szigetszentmiklosi Sport- és Rendezvénycsarnok
2310 Szigetszentmiklds, Szebeni u. 81. A ép.
2026.05.16.

Meérlegelés és orvosi vizsgalat: 07:00-9:00, a helyszinen (pénteken nincs mérlegelés)

Sorsolas, technikai értekezlet: 9:00-10:00 6raig
A mérkézések kezdésének ideje: 11:00

A verseny rendezéje: Szigetszentmiklosi Kick-box Sportegyesiilet

Szabalyrendszerek: WAKO Full contact, Low kick, K1

Biraskodas és védoéfelszerelés: WAKO Szabalykonyv szerint. WAKO altal elfogadott
markéju védofelszerelések (fejvédo, fogveédo, 100z-as kesztyli, bandazs, herevédd, mélyiités
védd, néknél mellvédo, labfejvédd és sipcsontvédd (FC), labfejes labszarvedd (LK és K1),
lehetéség szerint a piros sarokban piros kesztytit és fejvédot a kék sarokban pedig kék kesztyiit
¢s fejvédot viseljenek a versenyzok.

Menetidé: 3 X 2 perc

Részvételi feltételek:

- aktiv regisztracié megléte az RSportz rendszerben,

- a fényképes szakagi sportegyesiileti tagkonyvbe bejegyzett sportorvosi ,,versenyezhet”
igazolas, amely betdltott 18. év alatt fél, 18. év felett egy évnél nem régebbi,

- a fényképes szakagi sportegyesiileti tagkonyvbe bejegyzett szovetségi igazolasi szam.

- Nevezés: Rsportz rendszerben

- Nevezési dij: 10.000 Ft/f6, csak 1 szabalyrendszerben lehet nevezni. A sorsolasnal az egyes
szabalyrendszerekbe benevezok szamatol fiiggben (pl. csak egy nevezd az adott
sulycsoportban), lehetséges egy masik szabalyrendszerre torténd valtas.

Csak azok a versenyzék lesznek besorsolva, akik a nevezési hataridd végéig a nevezési dijat a
kovetkezd bankszamlara elutaltdk:

Szigetszentmiklosi Kick-box Sportegyesiilet
OTP Bank: 11742252-25543063


https://www.sportdata.org/kickboxing/set.php?id=2739

Suly- és korcsoportok, minimum évfokozat:

Younger junior: (15-16 évesek): a 2010-ben és 2011-ben sziiletett ndk és férfiak, min. 7. kyu
Sulycsoportok: Nok: 36 kg 40 kg 44 kg 48 kg 52 kg 56 kg 60 kg+ 60 kg

Férfiak: 42 kg 45 kg 48 kg 51 kg 54 kg 57 kg 60 kg 63,5 kg 67 kg 71 kg 75 kg 81 kg +81 kg

Older junior: (17-18 évesek): a 2008-ben és 2009-ben sziiletett ndk és férfiak, minimum 7. kyu
Sulycsoportok: Nék: 48 kg 52 kg 56 kg 60 kg 65 kg 70 kg +70 kg
Férfiak: 51 kg 54 kg 57 kg 60 kg 63,5 kg 67 kg 71 kg 75 kg 81 kg 86 kg 91 kg +91 kg

Felndtt: (19-40 évesek): 1986 és 2007 kozott sziiletett ndk és férfiak, minimum 7. kyu
Sulycsoportok: Nok: 48 kg 52 kg 56 kg 60 kg 65 kg 70 kg +70 kg
Férfiak: 51 kg 54 kg 57 kg 60 kg 63,5 kg 67 kg 71 kg 75 kg 81 kg 86 kg 91 kg +91 kg

FIGYELEM! Azok a 2008-ban sziiletett — tehat eredetileg az older junior korcsoportba tartozo -
férfiak és nok, akik a 2026. évi Felnott EB els6 regisztracids napjaig (azaz 2026.11.06-an, vagy az
eldtt) betoltik a 18. életéviiket, azok nevezhetnek a felndtt korosztalyban. Ez nem jelenti azt, hogy
az UP VB-n ne indulhatnanak, s6t azt sem, hogy feltétleniil el kell indulniuk a Felnétt EB-n, ez
pusztan egy lehetdség a felndttek kozotti versenyzésre. Figyelembe véve a potencidlisan érintettek
¢letkorat, ezen a versenyen azonban nem lehetséges, hogy az older junior mellett a felnott
korosztalyba is nevezzenek, valasztaniuk kell a két lehetséges korosztaly kozott.

Nyilatkozatok: Felelosségi nyilatkozat, a mérlegelésnél leadandd! (LetOlthetd a verseny
sportdata oldalarol)

Nevezési hatarido: 2026.05.08. péntek, 12:00 éra

re

Dijazas: I. helyezettek: kupa, aranyszinii érem, oklevél
I1. helyezettek: eziistszinii érem, oklevél
I11. helyezettek (két 3. helyezett): bronzszinii érem, oklevél

Kériink mindenkit, hogy idében nevezzen és érkezzen!

Az 6lt6z6ben hagyott értéktargyakért, pénzért és ruhazatért a rendezdség felelosséget nem
vallal!

Kérjiik az edz6 Kollégakat, hogy versenyz6ik mogott melegitdben, sportemberhez méltdéan
adjék a tanacsokat!

A rendezvényen biifé tizemel!

Informacio: Laszak Zoltan +36304773003

A versenyre jo felkésziilést és sikeres versenyzést kivanunk!
Laszak Zoltan



